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h ' 2025

e | VAN BLUE ZONE
NAAR BLAUWE

(ACHTER)HOEK

DE KUNST VAN HET
OUDER WORDEN

Met neurobioloog Brankele Frank als
gids door brein en levensloop

MET ONDER ANDERE: WAAROM

kel k Een moment om stil te staan bij 30 jaar geriatrie
Brankele Fran in het Slingeland Ziekenhuis. Met boeiende
Neurobioloog, podcastmaker en schrijver sprekers, theater, waardevolle ontmoetingen en
van het boek Over de Kop interactieve sessies in een feestelijke sfeer.

Esther Cornegé
Klinisch geriater JBZ, voorzitter NVKG en

voorzitter Medisch specialist 2035 FMS PRAKTISCH E INFO

Vera Hogervorst Woensdag 1 oktober 2025

Verpleegkundig Specialist, PhD kandidaat
acute ouderenzorg AUC, programma
manager GEM-team (TergooiMC)

@ Middagprogramma inloop 12:30
Avondprogramma inloop 16:45

® Accreditatie aangevraagd voor zowel
I\ verpleegkundigen, Verpleegkundig Specialisten,
Physician Assistants & artsen

AANMELDEN

Aanmelden voor 1 augustus op het volgende e-mailadres onder vermelding van welk programma* je wilt bijwonen.
« Middag: verpleegkundigen, Verpleegkundig Specialisten, andere geinteresseerden
« Avond: Physician Assistants, (arts) assistenten, medisch specialisten

e-mail: symposiumgeriatrie@slingeland.nl (naam, accreditatie nr. en welk programma)

Wees snel, want er zijn gelimiteerde plekken. Vol is vol!

9 Auditorium Slingeland Ziekenhuis, Kruisbergeweg 25, Doetinchem




12:30 - 13:00 REGISTRATIE & LUNCH

13:00 - 13:15 OPENING DAGVOORZITTER

Brankele Frank

13:15-13:35 PREVENTIE ALCOHOL

Stefanie Geven, IrisZorg

13:35 - 13:55 GEZOND OUDER WORDEN

Dr. T.N. Bongers: klinisch geriater Slingeland & leefstijlcoach

13:55 - 14:25 ROB IN DE ZORG

Rob Heebing, verpleegkundige en theatermaker

14:25 - 14:40 PAUZE

14:40 - 15:00 AGEISME

Dr. Brinkhof en/of prof. dr. Ridderkerkhof (UvA)

15:00 - 15:20 GEM-TEAM

Vera Hogervorst, Verpleegkundig Specialist TergooiMC

15:20 - 16:20 LEGO SERIOUS PLAY

Marcel de Jong, the power of bricks

16:20 - 16:30 AFSLUITING

Brankele Frank
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16:45 - 17:15 REGISTRATIE & CATERING

17:15 - 17:30 HISTORISCHE TERUGBLIK

Symposium commissie

17:30 - 17:45 OPENING DAGVOORZITTER

Brankele Frank

17:45 - 18:45 LEGO SERIOUS PLAY

Marcel de Jong, the power of bricks

18:45 - 19:05 GEM-TEAM

Vera Hogervorst, Verpleegkundig Specialist TergooiMC

19:05 - 19:25 AGEISME

Dr. Brinkhof en/of prof dr. Ridderkerkhof (UvA)

19:25 - 19:40 PAUZE

19:40 - 20:00 ISA

E. Cornegé, klinisch geriater JBZ & voorzitter NVKG

20:00 - 20:25 BLUE ZONES

Dr. T. N. Bongers, klinisch geriater Slingeland & leefstijlcoach

20:25 - 20:30 AFSLUITING

Brankele Frank
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